PROCEDURA ZWALNIANIA UCZNIA Z PROCEDURA
ZAJEC/CWICZEN WYCHOWANIA FIZYCZNEGO 0-01

Podstawa prawna:

e Ustawa o systemie o$wiaty Dz.U.2015 poz.2156 ze zm.
e Rozporzgdzenie MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegbtowych warunkéw i sposobu oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (poz. 843), §5.

Zatgcznik nr 1

do Zarzgdzenia Nr 1/2016/2017
Dyrektora LO im.T.Zana w Pruszkowie
z dnia 5 wrzesnia 2016r.

Procedura
zwalniania ucznia z zaje¢/éwiczen wychowania fizycznego
w Liceum Ogodlnoksztatcagcym im. Tomasza Zana w Pruszkowie

§1

Informacje ogéine

1.

Rozporzagdzenie w sprawie szczegdtowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania
i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych rozszerzyto kompetencje Dyrektora szkoty
o0 mozliwo$¢ zwolnienia Ucznia nie tylko z zaje¢ wychowania fizycznego, ale réwniez z éwiczen
fizycznych na zajeciach wychowana fizycznego na podstawie opinii wydanej przez lekarza i na czas
okreslony w tej opinii.

Dyrektor szkoty zwalnia Ucznia z wykonywania okreslonych ¢éwiczen fizycznych na zajeciach
wychowania fizycznego, na podstawie opinii 0 ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez
Ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii.

Dyrektor szkoty zwalnia Ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, na podstawie opinii o braku
mozliwosci uczestniczenia Ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony
w tej opinii.

Jezeli okres zwolnienia Ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia Nauczycielowi
ustalenie srédrocznej lub rocznej oceny klasyfikacyjnej, w dokumentaciji przebiegu nauczania zamiast
oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie ,zwolniony” albo ,zwolniona”.

Lekarz moze zatem wydac¢ Uczniowi opinie o:

e ograniczonych mozliwo$ciach wykonywania przez ucznia ¢wiczen fizycznych na zajeciach

wychowania fizycznego,

e braku mozliwosci uczestniczenia ucznia w zajeciach wychowania fizycznego.

W opinii lekarz musi okresli¢ czas, na jaki Uczen otrzymuje ograniczenie wykonywania cwiczen
fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego lub czas braku mozliwo$ci uczestniczenia Ucznia
w zajeciach wychowania fizycznego.

§ 2

Zasady ogoélne

1. O zwolnienie ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego Ilub ¢éwiczen fizycznych wystepujg
rodzice/prawni opiekunowie.


https://www.librus.pl/akty-prawne/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/#rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych
https://www.librus.pl/akty-prawne/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/#rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych
https://www.librus.pl/akty-prawne/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/#rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych
https://www.librus.pl/akty-prawne/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych/#rozporzadzenie-w-sprawie-warunkow-i-sposobu-oceniania-klasyfikowania-i-promowania-uczniow-i-sluchaczy-oraz-przeprowadzania-sprawdzianow-i-egzaminow-w-szkolach-publicznych

10.

11.

12.

Rodzice ucznia sktadajg w sekretariacie szkoty podanie do Dyrektora szkoty (zatgcznik nr1),
do ktérego dotgczajg zaswiadczenie lekarskie.

Podanie, o ktorym mowa w pkt 2, nalezy przedtozy¢ dyrektorowi szkoty w ciggu 10 dni od daty
wystawienia zaswiadczenia lekarskiego.

Dyrektor szkoty na podstawie otrzymanych dokumentéw podejmuje decyzje o zwolnieniu ucznia
z zaje¢ wychowania fizycznego (zatgcznik nr 2) lub c¢wiczen (zatgcznik nr 3), informuje
o tym rodzicow/opiekunéw, wychowawce klasy oraz nauczycieli WF-u poprzez system LIBRUS.
Rodzic/opiekun jest zobowigzany do systematycznego korzystania z systemu LIBRUS - wystanie
informaciji jest réwnoznaczne z przyjeciem jej przez rodzica/opiekuna do wiadomosci.

Uczen zwolniony z zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek by¢ obecnym na tych zajeciach,
lub za zgodg nauczyciela WF-u moze przebywaé¢ w bibliotece szkolnej lub w innym miejscu
wskazanym przez Dyrektora szkoty.

W szczegolnych przypadkach, gdy lekcje te sg pierwszymi lub ostatnimi zajeciami w danym dniu,
uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na podstawie pisemnego oswiadczenia rodzicéw
(zatgcznik nr 4), ktérzy biorg odpowiedzialno$¢ za swoje dziecko. Oswiadczenie nalezy ztozy¢
w sekretariacie szkoty. Konieczna jest rowniez zgoda Dyrektora szkoty. O tym fakcie informowani
sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy poprzez system LIBRUS.
Rodzic/opiekun otrzymuje informacje zwrotna droga elektroniczna.

W przypadku zwolnienia z zaje¢ WF-u trwajgcego nie wiecej niz 1 miesigc, uczen przedktada
odpowiednie zaswiadczenie lekarskie nauczycielowi wychowania fizycznego w terminie do 3 dni
od daty wystawienia zaswiadczenia.

Zawarte w zaswiadczeniu lekarskim ewentualne ograniczenia, skutkujgce zwolnieniem
z wykonywania wybranej grupy ¢wiczen nie sg podstawg do zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania
fizycznego. Nauczyciel jest zobowigzany uwzgledni¢ zalecenia lekarza w pracy z uczniem.

O terminie zwolnienia ucznia z ¢wiczen/zaje¢ wychowania fizycznego decyduje data otrzymania
zwolnienia przez nauczyciela WF-u, a nie data wystawienia zwolnienia przez lekarza.
Odpowiedzialno$¢ za terminowe dostarczanie dokumentacji zwigzanej ze zwalnianiem dziecka
z zaje¢ wychowania fizycznego spoczywa na rodzicach/prawnych opiekunach ucznia.

W przypadku nieprzestrzegania procedury, uczeh moze by¢ niesklasyfikowany z zajeé
wychowania fizycznego.

Zataczniki:

1.

Wzor wniosku rodzicow (prawnych opiekunow) o zwolnienie ucznia z okreslonych éwiczen/zajeé
wychowania fizycznego.

Wz6ér decyzji dyrektora zwolnienia ucznia z zaje¢ wychowania fizycznego.

Wzér decyzji dyrektora zwolnienia ucznia z okreslonych ¢éwiczen na zajeciach wychowania
fizycznego.

Wzér wniosku rodzicéw/opiekunéw o zwolnienie z obowiazku obecnosci na zajeciach.



Zatgcznik nr 1 procedury O-01
LO im.T.Zana w Pruszkowie

Pruszkow, .......ooooeeiiiiiiiiiiee e

Dyrektor

Liceum Ogdlnoksztatcgcego
im. Tomasza Zana

ul. Daszynskiego 6

05-800 Pruszkow

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC/CWICZEN WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o0 zwolnienie MOojJego SYNA/COTKI™ .......ooii it a e e s et e e e e e e e annes
UL e , ucznia/uczennicy* klasy ......... z zaje¢ wychowania fizycznego w okresie * :
- 00 dNia dodnia ...ccoeeeiiiiiiiiiieeee

- naokres | lub Il pétrocza roku szkolnego 201............... [201..............

- na okres roku szkolnego 201............. /201...............

P48 010111V Lo L1 [P PP PUPP R PPPPPPPPRTPPN

W zatgczeniu przedstawiam zaswiadczenie lekarskie.

podpis rodzica /prawnego opiekuna

* niepotrzebne skresli¢/podkresli¢ wiasciwe



Zatgcznik nr 2 procedury O-01
LO im.T.Zana w Pruszkowie

Pieczec szkoty
Pruszkow, ...

ZWOLNIENIE UCZNIA Z REALIZACJI ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Dyrektor szkoty zwalnia ucznia/uCzenniCe™ ......... ..ot Kl .ol

(imig, nazwisko ucznia/uczennicy)

z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie opinii lekarza o braku mozliwosci uczestniczenia

ucznia/uczennicy* w zajeciach wychowania fizycznego na czas okreslony od dnia ....................ooeeee. roku do dnia

Podstawa prawna: § 5 ust.2 rozp. MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegoétowych warunkow i sposobu

oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i stuchaczy w szkotach publicznych (poz. 843).

Dyrektor szkoty

Zatacznik: opinia lekarza

Informacje poprzez system LIBRUS otrzymuia:

® uczeni/rodzice ucznia:
® nauczyciel wychowania fizycznego:

e wychowaweca oddziatu:

* - niepotrzebne skresli¢

Druk wewnetrzny szkoty



Zatgcznik nr 3 procedury O-01
LO im.T.Zana w Pruszkowie

Pieczec szkoty
Pruszkow, .....ccoooeiiiiiiiiiiiie e

ZWOLNIENIE UCZNIA
Z WYKONYWANIA OKRESLONYCH CWICZEN FIZYCZNYCH
NA ZAJECIACH WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Dyrektor szkoty zwalnia uCznia/uCzZenniCe™ ..........o.iuiiiiii i Kl .ooooeeeei,

(imig, nazwisko ucznia/uczennicy)

z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego na podstawie opinii
lekarza o ograniczonych mozliwosciach wykonywania ¢wiczen fizycznych przez ucznia/uczennice*

na zajeciach wychowania fizycznego na czas okreslony od dnia ........................ roku do dnia

Podstawa prawna: § 5 ust.2 rozp. MEN z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie szczegoéfowych warunkéw i sposobu

oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (poz. 843).

Dyrektor szkoty

Zatgcznik: opinia lekarza

Informacje poprzez system LIBRUS otrzymuia:

e uczen/rodzice ucznia:
® nauczyciel wychowania fizycznego:

e wychowawca oddziatu:

* - niepotrzebne skresli¢

Druk wewnetrzny szkoty



Zatgcznik nr 4 procedury O-01
LO im.T.Zana w Pruszkowie

Pruszkow, .....ccooeeiiiiiiiiiiie e

Dyrektor

Liceum Ogdlnoksztatcgcego
im. Tomasza Zana

ul. Daszynskiego 6

05-800 Pruszkow

W zwigzku z zamiarem zwolnienia syna/Corki™ ...,
ucznia/ uczennicy* Kl. ........ w okresie od .........ccccceeinninnnen. do ... z zaje¢ wychowania
fizycznego, zwracam sie z prosbg o zwolnienie syna/cérki* z obowigzku obecnoéci na w/w zajeciach
w dniach, gdy sg one na pierwszej/ostatniej godzinie lekcyjnej :

/wypisa¢ dni tygodnia i godziny zajeé/
Biore na siebie petng odpowiedzialnos¢ prawng za pobyt i bezpieczenstwo syna/cérki* w tym czasie poza

terenem szkoty.

podpis rodzica /prawnego opiekuna

Decyzja dyrektora szkoty:
Wyrazam zgode/ nie wyrazam zgody*

* niepotrzebne skresli¢/podkreslic wiasciwe



