
Wykaz instytucji świadczących pomoc w przypadku przemocy 

Komenda Powiatowa Policji w Pruszkowie 
Pruszków ul. Kraszewskiego 8 tel. 22 758 60 81 lub 47 72 46 213 

Telefon alarmowy 112 lub 997 

www.pruszkow.policja.gov.pl/ 

 

Straż Miejska w Pruszkowie 
Pruszków ul. Kraszewskiego 14/16 tel. 22 758 66 49 

Telefon alarmowy 986 

www.strazmiejska.pl/wp/ 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Pruszkowie 
Pruszków ul. Helenowska 3A tel. 22 728 11 81 lub 22 758 81 30 

www.mopspruszkow.pl/ 

 

Punkt Przeciwdziałania Przemocy w Centrum Aktywności Lokalnej 
Pruszków ul. Jasna 3 tel. 22 728 44 97 lub 502 602 991 

https://www.pruszkow.pl/poradnie-psych-ped/punkt-informacyjno-konsultacyjny-w-centrum-

aktywnosci-lokalnej/ 

 

Zespół Ośrodków Wsparcia w Piastowie 
Piastów ul. Popiełuszki 24 tel. 22 753 45 56 

Telefon interwencyjny 516 995 287 czynny całą dobę 

www.zowpiastow.pl 

 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
Pruszków ul. Helenowska 3A (każdy wtorek miesiąca) tel. 22 770 60 24 

 

Poradnia Leczenia Uzależnień  
Pruszków ul. Drzymały 19/21 tel. 22 758 84 11 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (PCPR) w Pruszkowie 
Pruszków ul. Bolesława Prusa 88 tel. 22 720 63 00 

www.pcpr.pruszkow.pl/ 

 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Pruszkowie 
Pruszków  ul. Gomulińskiego 2 tel. 22 758 68 29  

www.pruszkowporadnia.pl 

Punkty nieodpłatnej pomocy prawnej  
Pruszków ul. Drzymały 19/21 tel. 22 738 14 63 

 

Sąd Rejonowy w Pruszkowie 
Pruszków ul. Kraszewskiego 22 tel. 22 733 40 00 

Prokuratura Rejonowa w Pruszkowie 
Pruszków ul. Stalowa 33 tel. 22 217 58 00 
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Telefony zaufania 

 

 

Ogólnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia"  
tel. 800 12 00 02  - czynny przez całą dobę 7 dni w tygodniu 

www.niebieskalinia.pl 

 

Policyjny telefon zaufania ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 
tel. 800 120 226 – czynny od poniedziałku do piątku w godz. 9.30 – 15.30 

Dla dzieci i młodzieży 
tel. 116 111 – czynny przez całą dobę 7 dni w tygodniu  
Czat na stronie: www.116111.pl 

Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 
tel. 800 12 12 12 – czynny przez całą dobę 7 dni w tygodniu 

Czat na stronie: www.brpd.gov.pl 

Numer SOS – Linia Pomocy Pokrzywdzonym 

tel. 222 309 900 – linia całodobowa dla osób pokrzywdzonych przestępstwem lub świadków 

 

Dla rodziców i nauczycieli 
tel. 800 100 100 – linia czynna od poniedziałku do piątku w godzinach 12.00 - 15.00 

Centrum Praw Kobiet 
tel. 800 107 777 – linia czynna przez całą dobę 7 dni w tygodniu 

Infolinia Dyżurnet.pl 
tel. 801 615 005 – zgłaszanie nielegalnych treści w Internecie 

www.dyzurnet.pl 
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